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Volkshochschule 
ARBERLAND

Anmeldung & 
Informationen:

"Wer sei Hoamat ned liabt 
und sei Hoamat ned ehrt,
is a Lump auf dera Wejd 

und sei Hoamat ned wert"

Amtsgerichtstraße 6-8, 94209 Regen 
Telefon 09921 9605 4400, info@vhs-arberland.de 
www.vhs-arberland.de

Volkshochschule 
ARBERLAND



Waidlerküche & Gschichtn – 
Kulinarische Zeitreise mit Eberhard Kreuzer
5001-1 • Freitag, 14.11.2025 • 18:00 - 21:30 Uhr 
Regen • ARBERLAND Haus 
49,00 € inkl. „3-Gänge-Menü“, zzgl. Getränke

Hopfen, Malz und Binsenkraut 
– 7000 Jahre Mythen rund ums Bier – 
Vortrag von Jakob Wünsch (mit Musik)
5003-4 • Donnerstag, 20.11.2025 • 18:00 - 19:30 Uhr 
Zwiesel • Schalander • 9,00 €, zzgl. Getränke

Unser Waidlerdialekt – Interessantes & Unbekanntes 
mit Sprachwissenschaftlerin Elfriede Holzer
5001-3 • Freitag, 23.01.2026 • 18:00 - 21:30 Uhr 
Regen • ARBERLAND Haus 
49,00 € inkl. „3-Gänge-Menü“, zzgl. Getränke

Turmhügel, Burgställe und Erdställe 
Mittelalterliche Befestigungen und Bauten
Vortrag von Alfred Baierl
5003-1 • Donnerstag, 23.10.2025 • 18:00 - 19:30 Uhr • Zwiesel • Waldmuseum

Kirche Ludwigsthal – ein außergewöhnliches Werk 
Mit Toni Bernreiter
5003-6 • Samstag, 25.10.2025 • 14:00 - 15:30 Uhr • Lindberg • Kirche Ludwigsthal

Die Magie des bayerischen Brauchtums – Herbst
Vortrag von Marita Haller
5003-2 • Donnerstag, 30.10.2025 • 18:00 - 19:30 Uhr • Zwiesel • Waldmuseum

Jüdisches Leben im Bayer- und Böhmerwald
Vortrag von Edmund Stern
5003-3 • Donnerstag, 13.11.2025 • 18:00 - 19:30 Uhr • Zwiesel • Waldmuseum

Gestein
Vortrag und Sprechstunde mit Roland Melch
5003-5 • Donnerstag, 27.11.2025 • 18:00 - 19:30 Uhr • Zwiesel • Waldmuseum

Rauhnächte im Bayerischen Wald
Vortrag mit Heimatforscher Sepp Probst
5002-1 • Donnerstag, 18.12.2025 • 18:00 - 19:30 Uhr • Bischofsmais • Baderhaus

Mystischer Bayerischer Wald
Brauchtum, Sagen und Mythen mit Heimatforscher Sepp Probst
5002-2 • Donnerstag, 05.02.2026 • 18:00 - 19:30 Uhr • Frauenau • Glasmuseum

UNSERE HIGHLIGHTS – 
Jeder Kurs ein Genuss

9,00 € 8,10 €
je Veranstaltung für Teilnehmende aus 

Mitgliedsgemeinden€

Drei Genussabende voller Heimatgefühl
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Vorherige Anmeldung 
bei der vhs ARBERLAND erforderlich!
KEINE Barzahlung möglich!
ACHTUNG: Begrenzte Plätze


